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心
も
体
も
元
気
に
な
れ
る
。 

社会福祉法人アイリス  

運営理念 

「共に生き共に育つ」 

● 私たちは地域社会に貢献し、地域と共に生き、地域と共に育ちます。 

● 私たちは元気なあいさつと、まごころで皆さんの心と体を元気にします。 

● 私たち野芥デイサービスのスタッフは、当たり前のことを大切にします。 

● 私たちは自分の持っている能力と思いやりをお客様に最大限に提供します。 

 



 

 

 

 

 

美味しく食べること、気持ちよく出すこと、あついお風呂

で思い切り手足を伸ばすこと、自分の足でしっかりと立つ

こと。そして大好きな誰かとおしゃべりすること。 

野芥デイサービスがみなさんに提供できることは本当に

わずかなことですが、そんな地味で「当たり前だけど大切」

な生活を、手を抜かずに支えたい。 

それが野芥デイサービスの介護でありたいと考えていま

す。 

 

 

利用開始時にアセスメントを行い、皆さんに合った機能訓練をご提案します 

８つの日常動作に加えて、認知機能トレーニングも意識しながら訓練を実施してい

ます。 

バランスを 

保つ 
歩く 認知する 

立ちあがる 座る 脱ぐ・着る 

食べる 排泄する 入浴する 

※将来的にビッグデータを活用した機能訓練のご提案と評価を予定しています。 

 

 

認知症の皆さんは、日々、混乱、緊張や葛藤の中におられ

ます。 

ご家族もまた、変わっていくご本人様の様子に、どうし

たらよいのかと戸惑いや不安の気持ちでいっぱいです。 

でも、ここに来れば安心して過ごせるかもしれません。 

私たちに、その最初の１歩を踏み出すお手伝いができれ

ばと思います。おひとりで悩まれずに、いつでもご相談下さい。 

ぜひ一度、見学・体験にお越しください！ 生活意欲と 

当たり前の生活を支えたい 

当たり前の生活をつづけるために 

認知症になっても、ひとりぼっちではありません。 



 

 

 

 

① 生活や活動の基本は体づくりから 

体が動けばできることが増えます！ 

あなたにぴったりの訓練メニューで普段の生活

につながるリハビリをご一緒に！ 

② 自分でできることを増やしましょう 

もうできないとあきらめていませんか？ 

今できることを中心にして、できることを増やしましょ

う。 

③ 心が動けば体も動く 

想像力を働かせ、楽しみながら体を動かすことで頭も

体も目を覚まし、生活リズムが整います。 

 

 

 

 

④ 癒し癒されて 

リハビリを頑張るだけじゃ、心も体も疲れてしまいません

か？野芥デイサービスのリラクゼーションでほっと一息。 

コーヒータイムで皆さんとのおしゃべりも

楽しい。心も体もゆるんでぽっかぽか。 

 

⑤ 好きこそものの上手なれ 

仕事や趣味で取り組んできたことは、いつ

までも体が覚えているもの。カラオケ、囲

碁、将棋、麻雀、楽器演奏や書道、絵画や

折り紙などなど…。皆さんと一緒にもう一

度挑戦してみませんか？ 

５つの目的を持ったプログラム 

 

身体機能の向上を目指す３つの柱と５つのプログラム 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろ～いデイサービスで、検温、手洗い、マスク、消毒、換気でコロナ対策実施中！ 

 

社会福祉法人アイリス  

野芥デイサービスセンター 
 

 
ご利用内容 

 
管理者 

芹澤健一 

営業日 定員 

お正月だけお休み。

日曜日も元気に営業

中！！ 

要支援・要介護 50 名 

認知症対応型 12 名 

「無料体験」実施中！ 

お申込み・お問い合わせなど 

何でもお気軽にご相談下さい。 

永遠の文学少女 

 

野芥デイサービスセンター 

☎０９２-８７３-７００８ 
福岡市早良区野芥４丁目３１-４ 

何でも釣ります 

古賀昌寛 

 

大塚清子 

生活相談員 ・ 介護 リーダー 

羽田野紀子 

永留朋子 
野芥のピアニスト 

毎日が勉強 

山本昌史 
山だって登ります 

徳久道子 
野芥の生き字引 

異業種からの転職。 

気が付けば介護職２５年

目になります。 

当センターもオープンし

て 2１年。 

これまで培ってきた経験

を活かして、みなさまに

貢献できる施設づくりに

取り組んでいます。 

胃瘻、経鼻経管栄養、喀痰吸引、留置カテーテル、在宅酸素など 

医療依存度の高いご利用者様も、ぜひ、おまかせ下さい！ 

事務 

隠れファン多し 

横山公恵 

頼れる姉御肌 

西田美紀 
天然癒し系 

高瀬純子 

 


